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Pa oppna forskolan. En tamburin skickas runt och sa sjunger
man en namnsang om det barn som star i tur att trumma.

-
Tar inte 6ver. Daniel ar man om att Ulrika ska vara lika delaktig i det praktiska runt Jens, aven om det oftast ar enklare och snabbare
om han gor det mesta. “Daniel Idter mig ta plats och det starker mig, inte minst nar vi ar ute bland folk”, sager Ulrika, har pa bvc.

"Jag ringde till pappa och
for forsta gangen gritjag 7 |

fOr att jag ar blind.”

Graviditeten kan delas in i tva faser: fore
tracken och efter. I juli fick Ulrika aterigen
problem med andningen. Hon kunde inte
sova, vaknade i panik och kunde inte heller
dta. Hon tdnkte hela tiden pd barnet och
undrade hur nagot kunde dverleva i en sa-
dan karg och ogdstvdnlig miljo. Hon blev
samre och sdmre, lades in pa Lanssjukhuset
i Halmstad och ndr hon blev medvetslos blev
det en akut operation.

Nar Ulrika vaknade upp tog hon sig mot
halsen och kiande att hennes vdrsta fiende
var tillbaka: tracken. Forst ville hon slita bort
den, men insag snart att den faktiskt hade
rdddat hennes liv. Sedan den dagen har hon
levt i harmoni med apparaturen som gor att
hon kan andas.

Nu inleddes den hdrliga tiden av gravidi-

teten. Allt kindes normalt, dven om hon hela
tiden bar pa en liten oro. Kan barnet skadas
av mina mediciner? Kommer jag att bli en
bra mamma trots att jag dr blind?

Den 27 januari 2007 forlostes Ulrika med
kejsarsnitt och blev mamma till Jens, som
vdgde 2 065 gram och var 46 centimeter
lang. Sldkt och vanner vallfardade till sjuk-
huset for att titta pa underverket och alla sa
att han var sa himla sét och fin. Men Ulrika
kdnde sig mest i vagen.

"Jag ringde till pappa och for forsta gdngen
grit jag for att jag dr blind. Jag hade sd gdrna
velat se mitt barn. Allt var lite upp och ner, jag
vagade knappt hdlla Jens eftersom han var sd
liten och skér. Néir vi kom hem blev det biitt-
re, diven om det har tagit tid att hitta min roll

Hej igen! Annika Andersson, sjukskoéterska pa Spenshult, kramar
om Ulrika som varit patient pa sjukhuset i manga ar.

Den storsta karleken. Nar Jens foddes — den forsta tiden kunde han for
Jens och att allt gick sa bra. Jag vet inte om jag vagar utmana livet en

som mamma. I borjan kédnde jag mig osdker
och overflodig, eftersom 6gonkontakten dr sd
viktig ndr du umgds med ett spddbarn. Pa
barnavdrdscentralen pratade de 6ver mitt
huvud, alla véiinde sig till Daniel. Dd bestdmde
vi att jag skulle prata pd och Daniel skulle
vara tyst, och att jag skulle ta hand om Jens
ndr vivar ddr. Dd blev det mycket bittre.”

Daniel och Ulrika forsoker gora mycket
med Jens och de marker ofta att folk tittar:
i affaren, pa Kyrkans barntimmar, nar de ar
ute och gdr. De traffar mdnniskor i olika sam-
manhang, men det ar sdllan nagon fragar
vad tracken dr till for eller hur det funkar att
vara blind och ha en bebis.

"De vill nog vdl, men jag onskar att fler hade

vdgat prata om det. Ibland kdnner jag mig
ifrdgasatt och far for mig att folk tycker att
det var oansvarigt att skaffa barn. Men ingen
har rdtt att avfdrda mig, innerst inne vet jag
attjag dr en bra mamma till Jens dven om jag
inte kan se. Samtidigt blir jag nog aldrig helt
lugn - redan nu kan jag sitta och tdnka pd om
han kan bli mobbad i skolan for att hans
mamma dr blind. Jag funderar ocksd pd om
jag kan stimulera honom tillréckligt, jag kan
inte peka pd lampan och fd honom att forsta
att det dr en lampa. Och jag kommer aldrig
att kunna kommentera en teckning som han
har ritat.

I borjan var det mdanga som var oroliga for
att jag inte skulle kunna ta hand om Jens —
ndgon pdpekade till och med att jag borde ha
assistent ndr inte Daniel var hemma - och



